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2



سطور من ذهب 

مددن ل ددن مزددن م  هدد  2030لقددا طلطتقددي رالددل طل  ت ددل 
خير منظومدل لتحقق فيه ض ان مستقبن لبنائنا مبناتندا  بتسد

م مت امتددل مددن طلددلطمع  ل فددا مسددتوم طلخدداما  مددن ت تددي
فد   مصحل مإس ان مبنيل تحتيل  مإلجا  مجالا  مطف ة من
الددل فدد  طل  ددن  متنولددا طلادتلددا  ليت تددا باللدد بل مطل ت

ل ئقدل موط هل طل تغيرط  عال يا  لتحتدن طل  ت دل م التهدا ط
.إدتي يا معال يددا

خا م طلح مين طلشريفين طل تك
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ءملد  طل دها مرئيس مجدددددتس طلوزرط
ددددد صداحددددددب طلس دددو طل ت دد  طلأمي

سطور من ذهب 

سداليل لحتاج طلى للظ ل متيندل لتحفدا طل سداه ل فد  طلاع دا  ط ل
 ستلدب متوعيل طف ط  طل جت ا بالقي ل طل حققل  من تلعاتهم طلتي

تقبن فدد  طللددالع طل ددام مطلتن يددل طلا ت اعيددل  سددن ت ا فدد  طل سدد
فدد  طلق يددب عتددى طلقطددال بددير طل هحدد  بلددفته طلشريددددك طل ساهدددم

.طلتن يدل طلت تي يدل مطللحيدل مطلبحثيدددل
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لبذة عن طلج  يل 

ا لمد   مُلا حتمُ    يل طلتوحا دبن بضا سنوط  ف  محافظدل ر دا  لل دا  لي دون ذلدك طلحتدم طليدال
د. ل ن ملاب بالتوحا  ممختتف ط عادا  طل قتيل ملسرهم ا حثيث  ا لتقدالم مدا س ي طلج  يل س ي 

 شد تي طلدتي( كورملدا)كافل طلخاما  لهذه طلفئل طلغاليل  ربم توطفق باطلل لشأة طلج  يل ما لزمل 
ا  إلا لله بفضن الله ثم بفضن طله م طل اليل  ت  ني طلج  يل ف  لمطخد  ( م2021)عدام تحاّلا إضافي 

سنل  ملتذكور من سدنتين إلدى 45لت عالل طلنهاريل للإلاث من ع   سنتين إلى ( بناء)من طفتتاح م ك  
12م ك ط آخد  خدا  بالدذكور  مدن ع د  ( 2022)مطمتاط ط  ل سالل طلج  يل طفتتحي لمطخ  عام . سنل12

.عاما   ل عالتهم متأهيتهم  مطل سداه ل فد  تخفيدف طل  الداة عدنهم معدن لسرهدم45عاما  إلى 
. أهيددنك ددا ع تددي طلج  يددل عتددى تددوفير مسددائن لقددن آمنددل لت سددتفيالن مددن منددازلهم ل  طكدد  طلت
طري مطلفد  مطستقطبي طلج  يل لخبل من طلأخلائيين مطلأخلائيا  طل دههتين مكدذلك طلطدادم ط  

ا  إضددافل لددذلك سدد ي طلج  يددل لتقددالم لفضددن ملردددى طلخددام. طل سدداعا  لخامددل طل سددتفيالن
  ممتوطفدق مدا طلتأهيتيل  من خ   تجها طل  طك  متاريب طل وط ر طلبشريل طل تخللل بش ن مسدت 

  يددل ك ددا سدد ي طلج. طل سددتجاط  طل ت يددل مطلفنيددل  بالتنسدديق مددا لفضددن طل  طكدد  طل تخللددل
حضدور عدا  مدن ل ستفا ة من طل نلا  طلالي ترمليل مطلتطبيقا  مطللطمع طل ختتفل  مح صي عتى

 ما  طل نالدل مع تي طلج  يل للضا عتى تأمين مسدتت. منسوبيها لت هت  ط  مطل  ارض طل تخللل
.مطلنظافل طلشخليل  لتوزعها شه يا عتى طل ستفيالن طل حتا ين لذلك

 تيدا  مب د  طل ( تحدي طلتخدال  طل امدن)ك ا دامي بتدأمين ت داليف عد ج طلأسدنان لدذمي ط عاددل 
تفدا  مدا طلج طحيل طلأخ م  متدوفير ب د  طلأ هد ة مطل  داط  طلدتي لحتا هدا ب د  طل سدتفيالن بالا

طلبدارزين لخديرط  تسد ى طلج  يدل لت دون مدن طلد مط . مستشفيا  مشركا  متخللل مبجو ة عاليدل
ل ف  هذط طل جا   مباع  م طلسخ  لدلطمع مللشدطل طلج  يدل مت دامل م م هدا  تحقدق طلج  يد

. جت اآمالها متطت اتها ف  خامل طل ستفيالن ملسرهم ب ا لتيق بهذه طلفئل طلغاليل من طل
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:الرؤية 

: الرسالة

:القيم 

جمعية التوحد برجال ألمع في سطور 

ياة الرعاية النوعية لذوي اضطراب طيف التوحد والإعاقاا  القق 
وأسرهم من خلال أفضل الأساليب في الرعاية والتأهيل

د المبادرة والريادة في خدما  ذوي اضطراب طيف التوح
والإعاقا  القق ية 

تميز-جودة -شمولية            -ريادة         -مبادرة       
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طلدددددشرطكا  
مطلتحددالفا  

2023ل ام 

شرطكل مجت  يل ما طلشهمن 
.طللددحيل ب ددددنطقل عددددددددسير

شرطكل ما بتالل محافظل ر ا  لل ا

شرطكل ما إ طرة طلت تيم ب  ا  لل ا 
طتفاديل ما طلج  يل طلس و لل

لت وطر  طلبشريل  طتفاديل ما بنك طلتن يل طلا ت اعيل 
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برامج ومشاريع الجمعية
لعام

2023



10

اءبرنامج تشغيل مركز بن

برنامج تشغيل مركز بناء للذكور 

افتتاح التسجيل في مركز بناء للرعاية النهارية للذكور

م7/1/2023وقد تم بدء التشغيل بتاريخ 

20م2023عدد المستفيدين لعام 

برنامج تشغيل مركز بناء للإناث 

افتتاح التسجيل في مركز بناء للرعاية النهارية للإناث

سنة45-12من عمر 

21
عدد المستفيدين

سنة12-2من عمر 

17
عدد المستفيدين

سنة 45-12من عمر 

إناث ذكور
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ية برنامج الجلسات المسائ

1567

النطق والتخاطب

68

العلاج الطبيعي

142

العلاج الوظيفي

102

تعديل السلوك

1295

تنمية المهارات

1228

صعوبات التعلم

44

المجموع  4446تقييم مستفيد
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هارياة وذلا  تم تنفيذ برناامج الفسا ة المدرساية للمساتفيدين فاي مراكاز الرعاياة الن
ي أولاً ثام بإعداد وجبات ص ية مناسبة ل الة كل مستفيد ويراعى فيها الجاناب الحا 

.الأطعمة المفضلة وغير المفضلة لدى المستفيد 

ةالتكلف
105600

عدد الوجبات  
م2023لعام 

11600

يقاادم اااذا الجنااامج للمسااتفيدين الجمعااة الااذل ااام ب اجااة الااى 
مستلزمات خاصة تصرف لكل مستفيد على حسب احتياجه

التكلفة
12.388

السلال 
58

:برنامج الفس ة المدرسية

ة برنامج مستلزمات العناية الشخحي
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ض وبعاا( ت ااا التخاادير الكاماال)تااينمت تكاااليج عاالاج الأساانالإ لااذول ا عاقااة 
ذا العمليااات الجراحيااة الأخاارى فااي أفضاال المستشاافيات المتخححااة فااي ااا

.المجال

. وظيفي ت ليل السلوك التطبيقي ، العلاج ال)وشملا الدورات المجالات 
( إدارة الشراكات والت الفات . النطق والتخاطب ، إدارة التطوع 

التكلفة
50900

ساعات التدريب 
1130

برنامج عمليات الأسنالإ 

.برنامج تينايل الكوادر البشرية

العمليات
15
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الأنشطة 
والفعاليات

2023لعام 
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رعااي تدشاات اللجنااة التنساايقية للتوحااد ب ضااور المجلاا  الف❖
لجمعيااات ا عاقااة وبمشاااركة جمعيااات التوحااد علااى مسااتوى

. المملكة

رناامج التطاوع تنفيذ العديد من الفعاليات الترفيهية للمستفيدين ضمن ب❖
العلاوم الح ي في مركز بناء للرعاية النهارية للإناث بالتعاولإ ما  كلياة

.فرع تهامة-التطبيقية بجامعة المل  خالد 

م ااةة فرع تهامة-قدما عميدة الكلية التطبيقية بجامعة المل  خالد 
نهارياة في مركز بناء للرعاياة ال" التعلم ال ركي لأطفال التوحد " بعنوالإ 

.للإناث التاب  للجمعية

ن لام 93أقاما جمعية التوحد احتفال بمناسابة الياوم الاوطل الساعودل ❖
.ون قق



16

.والذل يهدف لتوعية المجتم  باضطراب طيج التوحد( رافقنا لرعايتهم)انطلاق برنامج ❖

المقالات

طيج التوحدمقالات7

تركي البطي . الكاتب د

تعرف على اضطراب طيج التوحد

السدرانيرفيج . الكاتب د

مشاااكل النطااق والتخاطااب لاادى 
الأطفال المحابت بالتوحد

الكاتب عادل مرضي الشمرل

اضطراب طيج التوحد والأال

الكاتب فوزية عقيلي

ة ا تيكياااا والقواعاااد الاجتماعيااا
لذول اضطراب التوحد

أروى علي أخضر. الكاتب د

ل تااينثير التااوتر والقلااق علااى أطفااا
طيج التوحد

الهبادعبد الهادل . الكاتب د

فااال ت لياال الساالوك التطبيقااي لأط
اضطراب طيج التوحد

ال قبانيالكاتب عهود 
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.والذل يهدف لتوعية المجتم  باضطراب طيج التوحد( رافقنا لرعايتهم)انطلاق برنامج ❖

منحة اك 
على المنحة مساحات 3

رحلااااة طفاااال حاااادي  التشااااخي  
باضطراب طيج التوحد

تركي البطي. ضيج المساحة د

دت ليل السلوك التطبيقي لأطفال اضطراب طيج التوح

ال قبانيضيج المساحة عهود 

ب الشائعات وال قائق في اضاطرا
طيج التوحد

ضيج المساحة نهى الزاراني 

منشورات توعويه 5المنشورات التوعوية  

https://x.com/almaautism?s=11&t=ld_7L9jiBrALQB9GlZdwAA
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الزيارات 
لعام والمشاركات 

2023
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خيرياة للتوحاد، استقبلا الجمعية الأستاذ عبد العزيز العثمالإ المدير التنفياذل للجمعياة الساعودية ال❖
.وكانا الزيارة في إطار التعاولإ وتبادل الزيارات بت الجمعيتت

 ، وجرى خلال استقبلا الجمعية ومركز بناء للرعاية النهارية قسم التربية الخاصة في إدارة تعليم ألم❖
ت الزياارة اسااتعرار فااري تفعيال الشراااكة وتطااوير الخادمات لااذول ا عاقااة والاطالاع علااى التجهاا ا

.والخدمات التي ستقدم في مقر مركز الرعاية النهارية

نظايم شاركا جمعية التوحد في حفل تمكت الأشخاي ذول ا عاقة الذل أقايم بمديناة أبهاا ت اا ت❖
.وقج إرادة لتنمية ذول ا عاقة

ارة زار وفد من جمعية التوحد جمعية خطى التوحد بجدة ومركز معًا للرعاية النهارية، وجارى خالال الزيا❖
استعرار الفري لتجويد الخدمات بت الجمي 
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ياة، والاذل حضرت الجمعية ورشة عمل نظمتهاا اللجناة التنسايقية للتوحاد ما  بنا  التنمياة الاجتماع❖
لعربياة يهدف لطرح الفري الممكنة لتطوير الخدمات مان بنا  التنمياة لقطااع التوحاد فاي المملكاة ا

. السعودية

ماا اطلا  ال فظي، كعبدالخالقاستقبلا جمعية التوحد سعادة م افظ رجال ألم  الأستاذ ال سن بن ❖
.على سير أعمال الجمعية والخدمات المقدمة 

.زار وفد جمعية التوحد المعرر الدولي للقطاع غير الرب ي والأوقاف المقام بمدينة الريار❖

للم لا  الساعدولإ والارئي  التنفياذلساعدولإ.داستقبلا جمعية التوحد رئي  مجل  الجمعياات ❖
.الدامشيعبدالمجيدالأستاذ 
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. زار وفد جمعية التوحد المعرر الدولي اكسبو أص اب الهمم المقام بدبي❖

زار وفد من الجمعية معرر ومؤتمر التوحد الدولي في مدينة الظهرالإ ❖

طالاع زار وفد جمعية التوحد مركز شمعة التوحد للتينايل بالمنطقاة الشراقية ، وجارى خالال الزياارة الا❖
.على المستجدات العلمية والتنسيق بت الطرفت

.ة الريار  شارك وفد جمعية التوحد في الملتقى الأول لجمعيات التوحد بالمملكة والذل عقد بمدين❖
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2023
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:أرقام وإححائيات

العمليات الجراحية 

15

المتطوعون

141

المستفيدين
ة الفترة صباحي

58

ن المستفيدي
ئية الفترة المسا

104

الجلسات المقدمة

4446

الفرص التطوعية

19

ساعات التطوع 

1130

الوجبات المقدمة

11600



الجهات المان ة 

24



ش  ط  
ل طائ م

info@aa.org.sa

almaaut ism

+966 53 331  4475
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